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日
が
暮
れ
て
、年
の
暮
れ

年
齢
を
経
る
に
つ
れ
て
、
時
間
の
経
過
を
と
て
も
早
く

感
じ
ま
す
。
楽
し
い
時
間
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま

う
の
は
も
ち
ろ
ん
な
の
で
す
が
、「
ノ
ー
マ
ー
ク
」
の
普
通

の
穏
や
か
な
時
間
も
、
気
づ
け
ば
夕
暮
れ
。

今
度
あ
そ
こ
に
行
っ
て
み
た
い
な
、
と
か
、
あ
の
人
元

気
か
な
？
と
頭
に
は
思
い
浮
か
ぶ
の
に
、
日
々
の
あ
れ
こ

れ
に
上
書
き
さ
れ
て
し
ま
い
、
記
憶
の
下
の
方
に
潜
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
多
い
。
私
の
ス
マ
ホ
の
カ
メ
ラ
ロ
ー
ル
も
同

じ
く
、
あ
の
日
の
あ
の
時
あ
の
瞬
間
の
と
き
め
き
も
、
相

当
ス
ク
ロ
ー
ル
し
な
い
と
思
い
出
せ
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

大
切
に
思
っ
て
い
な
い
訳
じ
ゃ
な
い
。
そ
れ
だ
け
は
本
当

な
ん
だ
け
ど
。

こ
の
原
稿
を
書
い
て
い
る
今
、
私
は
ロ
ン
ド
ン
に
お
り

ま
し
て
、
街
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
色
に
染
ま
り
、
人
々
の
活

気
と
ワ
ク
ワ
ク
す
る
雰
囲
気
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
も
、
心
が
と
き
め
く
た
び
に
写
真
撮
影
し
て
い
た
ら
、

ス
マ
ホ
の
ア
ル
バ
ム
が
ク
リ
ス
マ
ス
だ
ら
け
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
全
部
綺
麗
で
全
部
素
敵
。

そ
ん
な
中
、
ノ
ー
ト
に
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
絵
日
記
を
書
き

始
め
た
と
こ
ろ
、
こ
れ
が
ア
ナ
ロ
グ
で
面
白
い
!
一
日
の

中
で
自
分
の
頭
や
心
に
残
っ
た
こ
と
を
書
い
て
い
く
、
と
い

う
作
業
が
心
地
よ
く
、
い
ま
す
ご
く
ハ
マ
っ
て
い
ま
す
。

逆
に
、
今
日
の
思
い
出
を
確
認
す
る
た
め
に
ス
マ
ホ
を
一

度
で
も
見
て
し
ま
う
と
、｢

も
う
ス
マ
ホ
に
全
部
思
い
出
が

入
っ
て
る
か
ら
、
書
か
な
く
て
い
い
か
〜｣

と
思
っ
て
ノ
ー

ト
に
書
く
の
を
あ
き
ら
め
そ
う
に
な
る
の
も
不
思
議
。
そ

し
て
、
忘
れ
ん
坊
な
私
は
、
日
記
の
ノ
ー
ト
を
無
く
し
そ

う
で
、
保
険
で
ス
マ
ホ
で
も
撮
影
し
て
い
ま
す
。
デ
ジ
タ

ル
も
、
だ
い
じ
。

ス
マ
ホ
に
も
脳
に
も
た
く
さ
ん
の
情
報
を
貯
め
て
お
く

こ
と
が
で
き
る
か
ら
こ
そ
、
時
々
そ
こ
か
ら
ひ
と
つ
ト
ピ
ッ

ク
を
取
り
出
し
て
、
眺
め
て
み
る
の
も
い
い
な
と
思
う
今

日
こ
の
頃
で
す
。
そ
し
て
、
今
日
も
日
記
を
書
い
て
日
が

暮
れ
ま
す
。

今
回
の
イ
ラ
ス
ト
は｢

お
で
ん
の
森｣

。
冬
の
道
で
、
木

が
お
で
ん
の
串
の
形
に
見
え
て
き
て
、
お
で
ん
が
食
べ
た

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ハ
ラ
ペ
コ
ち
ゃ
ん
を
描
き
ま
し
た
。
寒

い
冬
に
染
み
る
の
は
や
っ
ぱ
り
お
で
ん
。
好
き
な
具
を
考

え
な
が
ら
、
日
が
暮
れ
ま
す
。

2
0
2
5
年
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
読
者
の

皆
様
に
は
、
来
年
も
本
誌
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、

消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
に
出
会
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で

す
。
皆
様
、
良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

と
み
こ
は
ん
拝
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「屋台のおでん屋」には、豊富なおでんメニューはもちろんですが、

やはり一番人気は、卵や大根。屋台の前から香る出汁には、

秘密の隠し味があり、ここでしか食べられないオリジナルのおでんです！

日本酒をオリジナルの出汁と割って飲む出汁割りも人気で、これを目当てに

来るお客さんも多いそう…。「日本酒の甘みと出汁が絶妙に合うんです。」と

話す店主さん。金曜の夜にはもってこいですね！

おすすめ

おでん屋さん群馬の

 〒371-0033 群馬県前橋市国領町1-11-1
 027-232-0735
 17：00～23：00（料理L.O. 22：30 

　ドリンクL.O. 22：30）
休  日曜・祝日・年末年始
　（12月31日～１月４日）

鐘
しょうあん

庵 前橋日吉町店

居酒屋 こみさん。

 〒370-0849 群馬県高崎市
　八島町 32-7三笠第２ビル５F

 027-386-9124
 月～木・土・日曜・祝日： 16：00

　～25：00（翌１：00まで）
　金曜・祝前日： 16：00～29：00
　（翌５：00まで）
休  無休※ビル定休日によって休業日あり

炉端とおでん呼
こ ろ な ぎ ら い

炉凪来 高崎店

店内の中央に設置されているおでんカウンター。お通しのおでんは

なんと550円で食べ放題！様々な種類の具材をお酒と一緒に楽しむ

ことができます。おでんカウンターを中心に賑やかで温かみのある

店内で、おいしいおでんとほっこりするひとときを過ごしてみては？

静岡県に拠点のあるそば処鐘庵。そば屋で静岡おでんを食べること

ができます。ラインナップも豊富で自分で取りに行くセルフスタイル

のため、選ぶのも楽しくなります。価格は、一串130円〜とリーズナ

ブルなため、群馬で手軽に静岡おでんを味わえちゃいます！

おでん処 よねや本店

おでんが人気の居酒屋こみさん。店

内は落ち着いた雰囲気で優雅な時間

が流れます。お客様の

好みに合わせて一品一

品作ることもこだわりの

一つ。そのため、お店は

完全予約制でコース料

理のみの提供になって

います。こみさん。でし

か味わえないおでんを

冬が始まるこの季節に

是非ご堪能ください。

 〒371-0017 群馬県前橋日吉町4丁目13-8
 027-289-5790
 11：00～22：00 （L.O. 21：40）
休  無休（年始は休業の場合あり） ▲HP

創業50年のおでん処よねやは、

館林と明和に計３店舗構えていま

す。先代から受け継いだ継ぎ足し

の出汁で、じっくり煮込んだおでん

が看板メニュー！定番からオリジナ

ル、旬の具材まで豊富に取り揃え

ています。中でも、おすすめはトマ

ト！おでんの出汁とトマトの酸味が

マッチする人気の一品です。

 〒374-0063 群馬県館林市朝日町1-24
 本店：0276-73-6698

　館林西口店：0276-80-3939
　明和店：0276-91-3939

 17：00～24：00（L.O. 23：00）
休  年末年始のみ ▲HP

冬に食べたくなるものと言えば、おでん。県内のお でんをメインとしたお店や屋台にも人が集まる季節
です。お店によって異なる出汁の味や具材のオリジ ナリティを楽しむのも一興ですね。さて、今回は、
おでんだけでも良し、お酒のあてにも最高の県内の おでん屋さんを紹介します！

FM GUNMA黒川アナが紹介！

▲HP ▲Instagram

金曜の夜に現れる

昔懐かしおでん屋台。

「屋台のおでん屋」

金曜の夜に前橋市の広瀬川沿いに現れるおでん屋台、

「屋台のおでん屋」。前を通るだけで出汁の香りに誘われ

るこのお店は、毎週金曜19：00からのみの営業。仕事

終わりの会社員から地元の方まで、営業が始まると同時

に多くのお客さんがやってきます。

今回は、そんな「屋台のおでん屋」をFM GUNMAの

黒川萌々乃アナウンサーがリポート！おでんの魅力や、こ

こでしか味わえないメニューを紹介します。

夜になるとライトアップされる素敵な広瀬川沿いに、

趣深いおでんの屋台。寒い冬の季節に最高ですね～

実は撮影の後お替わりも頂いちゃいました…♡

熱々のおでんを食べながら、みんなで屋台を囲むと

身体も心もポカポカしてきますよ！次は絶対日本酒の

出汁割りを飲みたい！！

柴
しばらく

楽

高崎駅西口から徒歩約11分の場所

にある居酒屋。炭火焼鳥とおでんを

メインに提供していて、どの年代の

方でも気軽に入れるお店です！カウ

ンターから漂うおでんの出汁の香り

が食欲をそそります。具材は、大

根やたまごなどの王道がメインで、

どれも味が染みていておいしいと評

判。ランチ営業も行っているので、

冷え込む今の季節はお昼に訪れて

みるのも良いですね！おでんの他

にも、炭火焼やもつ煮など人気メ

ニューがたくさんあります。

次は出汁割りも
飲みに来たいです！

黒川アナ 一言コメント

 〒370-0824 群馬県高崎市田町72
 080-3605-3133
 昼11：30～15：00 夜17：00～23：30
休  水曜 ▲Instagram
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�

ま
ず
は
今
の
気
持
ち
は
？

石
垣　

す
ご
く
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

　
　

�

監
督
か
ら
の
期
待
の
声
に
笑
顔
が
み
え
た
理
由
は
？

石
垣　
「
高
校
生
な
が
ら
即
戦
力
。
世
界
に
羽
ば
た
け
る
」

と
言
葉
を
い
た
だ
け
て
、
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
　

�

世
界
へ
の
意
識
は
？

石
垣　

Ｕ
１８
で
も
世
界
相
手
の
経
験
を
し
て
、
世
界
で
戦
い

た
い
な
っ
て
思
い
は
あ
り
ま
す
。

　
　

�

ロ
ッ
テ
の
イ
メ
ー
ジ
は
？

石
垣　

ロ
ッ
テ
と
い
え
ば
お
菓
子
が
有
名
だ
っ
た
と
思
う
ん

で
す
け
ど
…
チ
ー
ム
の
印
象
は
フ
ァ
ン
と
一
体
と
な
っ
て
と
て

も
温
か
み
の
あ
る
チ
ー
ム
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　

�「
夢
は
１
７
０
ｋ
ｍ
」と
い
う
言
葉
も
あ
り
ま
し
た
が
、

ど
ん
な
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に
な
り
た
い
？

石
垣　

先
発
完
投
で
き
る
よ
う
な
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

　
　

�

と
な
り
の
佐
藤
投
手
は
ど
ん
な
存
在
だ
っ
た
？

石
垣　

龍
月
が
い
な
か
っ
た
ら
、
自
分
も
こ
こ
ま
で
成
長
で

き
な
か
っ
た
と
思
う
の
で
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　

�

監
督
か
ら
は
「
ク
ロ
ー
ザ
ー
で
も
起
用
し
て
み
た
い
」

と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
が

石
垣　

も
ち
ろ
ん
、
ど
こ
で
起
用
さ
れ
て
も
全
力
で
頑
張
り

た
い
で
す
。　

　
　

１
年
目
の
目
標
は
？

石
垣　

１
年
目
の
８
月
く
ら
い
ま
で
は
し
っ
か
り
体
づ
く
り

を
し
て
、
９
月
以
降
に
投
げ
て
プ
ロ
初
勝
利
で
き
れ
ば
い
い
な

と
思
い
ま
す
。

「プロ野球ドラフト会議 健大高崎からダブル指名！」 石垣 元気／佐 藤 龍 月

アツアツ餃子を召し上がれアツアツ餃子を召し上がれ

冬の温かい食べ物には、鍋やラーメンなどたくさん思い浮かびますが、今回は新定番グルメと

して餃子をご紹介！焼いたりゆでたり揚げたり…、実は様々な方法で楽しめる餃子。ぜひお気

に入りの逸品を見つけてみてください。

こ
の
ほ
か
の
群
馬
県
勢
ド
ラ
フ
ト
結
果

巨
人
４
位
指
名　

皆
川
岳
飛
（
中
央
大

学
・
前
橋
育
英
高
校
出
身
）

阪
神
育
成
１
位
指
名　

神
宮
僚
介
（
東
京

農
業
大
北
海
道
オ
ホ
ー
ツ
ク
・
桐
生
第
一

高
校
出
身
）

FM GUNMA
アナウンサー

田中 香

第17回

　
「
今
日
の
夕
飯
何
？
」
仕
事
か
ら
帰
る

と
、
家
族
か
ら
1
番
最
初
に
言
わ
れ
る
言
葉

で
す
。「
唐
揚
げ
だ
よ
」「
カ
レ
ー
だ
よ
」
と

具
体
的
に
返
す
日
も
あ
り
ま
す
が
、
ほ
と
ん

ど
の
場
合
「
ま
だ
決
ま
っ
て
い
な
い
」
と
答

え
ま
す
。
私
の
場
合
、
ス
ー
パ
ー
で
お
買
い

得
な
食
材
を
い
く
つ
か
買
い
込
ん
で
お
き
、

家
に
帰
っ
て
か
ら
「
何
を
作
ろ
う
か
な
〜
？
」

と
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
や
ク
ラ
シ
ル
な
ど
を
検
索

し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
家
族
の
リ
ク
エ
ス
ト

に
応
え
て
料
理
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
。

実
は
去
年
の
ち
ょ
う
ど
今
頃
か
ら
、
映
え
を

気
に
し
て
料
理
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

調
理
師
の
資
格
を
持
つ
息
子
の
友
達
の
マ
マ

が
、
い
つ
も
素
敵
な
食
事
をInstagram

に

ア
ッ
プ
し
て
い
て
、
息
子
に
「
お
母
さ
ん
も

本
気
を
出
し
て
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
確
か

に
料
理
は
見
た
目
や
色
合
い
も
大
事
だ
な
と

改
め
て
思
い
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、

お
い
し
そ
う
な
お
弁
当
画
像
を
ア
ッ
プ
し
て

い
る
マ
マ
さ
ん
に
も
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し

た
。「
集
中
し
て
料
理
を
し
て
い
る
と
、
無

に
な
っ
て
楽
し
い
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
時
間

で
も
あ
る
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
う
い
う
気
持
ち
で
家
で
の
食
事
作
り
に
取

り
組
ん
で
み
る
と
、
確
か
に
集
中
で
き
て
楽

し
い
の
で
す
。
子
ど
も
達
が
小
さ
か
っ
た
と

き
は
、
お
な
か
が
す
い
て
い
る
と
全
然
待
っ

て
く
れ
ま
せ
ん
が
、
今
は
わ
り
と
大
き
く
な

り
全
品
完
成
す
る
ま
で
待
っ
て
く
れ
る
の

で
、
ち
ゃ
ん
と
し
た
ご
は
ん
が
作
れ
ま
す
。

夕
飯
は
、
だ
い
た
い
お
か
ず
を
3
品
作
っ
て

そ
れ
に
合
う
お
酒
と
と
も
に
写
真
を
撮
り
ま

す
。
家
族
も
も
う
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
お

か
ず
を
並
べ
る
と
「
写
真
撮
っ
た
？
も
う
食

べ
て
い
い
？
」
と
確
認
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
（
笑 

）
た
だ
、
私
が
ご
は
ん
が
で
き
る

ま
で
お
酒
を
我
慢
で
き
な
い
の
で
、
キ
ッ
チ

ン
ド
ラ
ン
カ
ー
に
な
り
な
が
ら
、
味
見
と
称

し
て
お
つ
ま
み
を
食
べ
つ
つ
料
理
し
て
い
ま

す
。
料
理
が
好
き
と
言
い
た
い
と
こ
ろ
な
の

で
す
が
、
1
番
は
お
酒
が
好
き
な
の
で
す
。

要
は
お
酒
に
合
う
お
つ
ま
み
を
作
る
の
が
好

き
な
の
で
す
。
悩
み
と
い
え
ば
、
息
子
と
娘

の
好
み
が
違
い
す
ぎ
る
と
こ
ろ
。
息
子
が
好

き
な
ハ
ン
バ
ー
グ
を
作
っ
て
も
ひ
き
肉
が
苦

手
な
娘
は
食
べ
な
い
の
で
、
娘
の
好
き
な
ポ

テ
ト
を
揚
げ
る
と
い
う
よ
う
に
別
メ
ニ
ュ
ー

を
作
る
日
々
で
す
。「
マ
マ
は
レ
ス
ト
ラ
ン
じ

ゃ
な
い
ん
だ
よ
！
」
と
言
っ
て
い
る
の
で
す

が
。
さ
て
、
今
夜
は
何
を
作
り
ま
し
ょ
う
か

ね
〜
？
映
え
を
意
識
し
て
完
成
し
た
パ
ー
テ

ィ
ー
っ
ぽ
い
夕
飯
を
ア
ッ
プ
し
て
お
き
ま
す
。

そ
し
て

シ
ネ
マ
は

つ
づ
く

『2001年宇宙の旅』

監督：スタンリー・キューブリック

出演：キア・デュリア／ゲイリー・ロックウッド／

ウィリアム・シルベスター ほか

1968年／イギリス=アメリカ

年
末
に
向
け
て
本
屋
さ
ん
の
店
頭
に
並
ぶ「
手
帳
」。

今
回
は
群
馬
県
民
に
お
す
す
め
の
手
帳
を
セ
レ
ク
ト

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

毎
年
、
群
馬
県
民
の
日
10
月
28
日
に
発
売
と
な
る

群
馬
県
民
手
帳
。

表
紙
は
４
種
類
（
ぐ
ん
ま
ち
ゃ
ん
×
2
、濃
緑
、赤
）

か
ら
選
べ
る
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
仕
様
で
透
明
カ
バ
ー
内

に
両
面
印
刷
の
2
枚
入
っ
て
お
り
、
1
冊
で
4
種
類

楽
し
め
ま
す
。
新
た
に
ぐ
ん
ま
ち
ゃ
ん
の
表
紙
デ
ザ

イ
ン
も
追
加
で
す
。

群
馬
の
お
役
立
ち
情
報
が
満
載
で
ぐ
ん
ま
の
道
の

駅
マ
ッ
プ
や
、
イ
ベ
ン
ト
情
報
、
群
馬
県
の
統
計
、

県
の
概
要
・
沿
革
、
温
泉
、
公
園
、
美
術
館
・
博
物
館
、

ダ
ム
一
覧
、
市
町
村
役
所
、
く
ら
し
の
相
談
窓
口
郵

便
番
号
な
ど
ぐ
ん
ま
の
暮
ら
し
に
役
立
つ
手
帳
で
す
。

第57回
『群馬県民手帳』

Book
Jockey

2
0
2
6
年
度
版　

群
馬
県
民
手
帳

A6
ス
リ
ム
判
8
8
0
円　

A5
サ
イ
ズ
1
5
4
0
円

今
回
の
ブ
ッ
ク
ジ
ョ
ッ
キ
ー
は

煥
乎
堂

蛭川 幸則 さん

千葉ロッテ １位指名千葉ロッテ １位指名    石垣 元気石垣 元気  投手投手オリックス ３位指名オリックス ３位指名    佐藤 龍月佐藤 龍月  投手投手

高崎健康福祉大学高崎高等学校 野球部から、石垣元気投手・佐藤龍月投手の２人が指名されました。健大高崎から１位指名されるのも、複数人が指名されるのも今回が初めてです。
指名をうけて会場はチームメイトらの大きな歓声に包まれました。指名当日の会見の様子をお伝えします。

　
　

�（
指
名
を
受
け
て
）
ど
ん
な
気
持
ち
で
し
ょ
う
か
？

佐
藤　

と
て
も
う
れ
し
い
気
持
ち
で
す
。
ト
ミ
ー
ジ
ョ
ン
手

術
を
経
て
、た
ど
り
着
く
ま
で
本
当
に
長
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
　

�

指
名
の
声
を
き
い
た
と
き
、
ま
ず
ど
ん
な
感
情
が
浮
か

ん
で
き
ま
し
た
か
？

佐
藤　

つ
ら
い
時
期
、い
ろ
い
ろ
支
え
て
く
れ
た
方
た
ち
に
、

本
当
に
恩
返
し
が
で
き
た
と
思
っ
た
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
　

�

オ
リ
ッ
ク
ス
の
印
象
は
？

佐
藤　

投
手
層
も
厚
く
、
打
者
も
す
ご
い
方
が
た
く
さ
ん
い

る
印
象
で
す
。

　
　

�

ま
た
２
人
同
じ
チ
ー
ム
で
投
げ
て
み
た
い
と
事
前
に
話

し
て
い
ま
し
た
が
、別
チ
ー
ム
で
投
げ
合
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
れ
に
つ
い
て
は
？

佐
藤　

今
ま
で
投
げ
合
う
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
プ
ロ
の

舞
台
で
投
げ
合
い
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
　

ど
ん
な
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に
な
り
た
い
？

佐
藤　

マ
ウ
ン
ド
に
立
っ
た
ら
、
誰
も
が
安
心
し
て
く
れ
る

よ
う
な
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に
な
っ
て
い
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
　

�

と
な
り
の
石
垣
投
手
は
ど
ん
な
存
在
だ
っ
た
？

佐
藤　

本
当
に
石
垣
が
い
な
け
れ
ば
自
分
も
こ
こ
ま
で
成
長

で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
し
、
つ
ら
い
と
き
も
石
垣
が
声
を

か
け
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
夏
に
復
帰
で
き
た
と
思
う
の
で
、
本

当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
。

〈
榊
原
取
材
メ
モ
〉

と
も
に
県
外
か
ら
健
大
高
崎
で
の

生
活
を
目
指
し
た
２
人
。
群
馬
で
の

３
年
間
は
ど
う
だ
っ
た
か
聞
い
た
と

こ
ろ
、「
一
年
生
の
春
か
ら
試
合
に
投

げ
さ
せ
て
く
れ
て
、
い
ろ
い
ろ
経
験

さ
せ
て
も
ら
っ
た
の
で
、
と
て
も
濃

い
３
年
間
で
し
た
」（
石
垣
）、「
一
年

生
か
ら
ベ
ン
チ
入
り
さ
せ
て
も
ら
っ

て
、
手
術
も
経
て
、
た
く
さ
ん
経
験

さ
せ
て
も
ら
っ
た
の
で
、
濃
い
３
年

で
し
た
」（
佐
藤
）
と
経
験
の
濃
さ
を

語
っ
て
い
ま
し
た
。
春
の
セ
ン
バ
ツ

で
は
甲
子
園
で
の
優
勝
も
経
験
し
た

２
人
。
と
も
に
日
本
を
代
表
す
る
投

手
に
成
長
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

石垣 元気　いしがき げんき

180cm/80kg　右投げ・両打ち
北海道登別市立西陵中学校出身。健大高崎では１年生からベンチ入りし、２年春のセンバツでは全５試合に登
板して初優勝に貢献した。３年夏の甲子園では歴代球速ランキング最速タイとなる155kmを記録。U18 では
158kmをマークしてワールドカップ準優勝に貢献するとともに、メジャーからも注目をあびる。スライダー、カッ
トボール、フォークなどの変化球のレベルも高い。

佐藤 龍月　さとう りゅうが

173cm/76kg　左投げ・左打ち
神奈川県川崎市立西中原中学校出身。小学校時代はジャイアンツJr.でプレーし、中学校時代には侍ジャパン
U15 代表にも選出される。兄を追って健大高崎に入学。１年生からベンチ入りし、２年春のセンバツでは全５
試合に登板。初優勝の優勝投手としてチームに貢献した。２年夏にひじの故障でトミージョン手術をうけ、リ
ハビリ期間中は長打力を買われて代打や外野手としても才能の片鱗をみせ、３年夏に投手として復活を遂げる。

テイクアウト専門店
爆じゅう餃子 GYO-TEN
住  太田市飯塚町1536-1 1階 C

☎ 0276-46-7937

群馬県太田市生まれの爆
じゅう餃子は、一般的な餃
子にくらべ圧倒的なボリュー
ム！

ユミタ さん  （40 代）

冷凍餃子を持ち帰りました。一緒に入れてくれる焼き方の紙通りに焼くと、
パリッと出来上がります。皮はちょっと厚め。具はギッシリ。結構あっさり
していて、思っていたよりパクパクいけちゃいます。

ホワイト餃子 前橋店
住  前橋市日吉町4-44-5

☎ 027-233-8989

ボリュームたっぷり！
食べ応え十分の餃子！！

ピノ さん  （40 代）

息子と２人で行ってきました！平日でしたが、お昼頃だったので店内は大混
雑。相変わらず賑わっていました！息子と私で 2 人前を食べましたが、ボ
リューム満点でお腹いっぱい味わえました。

テイクアウト＆デリバリー
専門店 嬉しい餃子商店 
前橋六供店
住  前橋市六供町669-13-2 ビバーチェ A号

☎ 027-212-0580

看板商品【嬉しい餃子 】は大
粒・野菜・焼き立ての餃子。
野菜８割、肉２割。家族皆
のスーパーフードです♪

お茶モッチー さん  （50 代）

近くまで行ったので餃子を買って帰りました。相変わらずザクザクの具材で
美味しかったです。昼からビールを開けてのんでしまいました。

こ
の
映
画
を
観
た
者
は
「
観
客
」
か
ら
「
人
類
」
へ
と
回

帰
し
た
後
、
自
分
の
人
生
に
立
ち
は
だ
か
る
モ
ノ
リ
ス
と

生
涯
を
か
け
て
向
き
合
い
続
け
て
い
る
よ
う
に
思
う
。
そ

し
て
「
あ
の
存
在
は
何
だ
っ
た
の
か
」
と
い
う
哲
学
的
な

Q
uestion

と
、
正
解
も
間
違
い
も
な
いAnsw

er
の
間
を

行
き
来
す
る
往
復
書
簡
の
よ
う
な
や
り
と
り
を
内
省
的
に

続
け
る
中
で
、
思
考
の
愉
し
み
を
覚
え
、
大
人
へ
の
「
進

化
」
を
遂
げ
て
き
た
よ
う
に
思
う
。

映
画
の
中
で
は
、
人
工
知
能
を
搭
載
し
た
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
・
H
A
L
9
0
0
0
が
宇
宙
船
を
制
御
し
、
人
類
は

何
も
考
え
ず
と
も
宇
宙
旅
行
を
実
現
し
て
い
た
が
、
こ
の

2
0
2
5
年
は
人
と
人
工
知
能
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
よ
り
一
般
的
に
な
っ
た
一
年
で
あ
っ
た
。
明
く
る

2
0
2
6
年
も
ま
た
、
人
工
知
能
は
飛
躍
的
な
発
達
を

続
け
、
人
は
彼
ら
へ
の
依
存
を
深
め
て
い
く
だ
ろ
う
。
し

か
し
、
ど
れ
だ
け
時
代
が
変
化
し
よ
う
と
も
、
人
は
人
の

手
か
ら
こ
ぼ
れ
落
ち
た
「
何
か
」
に
つ
い
て
、
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
に
頼
ら
ず
と
も
考
え
に
至
っ
た
「
何
か
」、
心
に
灯
っ

た
「
何
か
」
を
慈
し
む
存
在
で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
。
的

外
れ
な
も
の
で
も
い
い
、
脱
線
し
た
も
の
で
も
い
い
。
そ

の
曖
昧
で
正
解
が
な
い
と
い
う
こ
と
に
寛
容
な
世
で
あ
っ

て
も
ら
い
た
い
。「
分
か
ら
な
い
」
こ
と
を
愉
し
み
続
け

る
人
の
背
中
に
し
か
、
進
化
の
種
は
宿
ら
な
い
と
思
う
か

ら
だ
。

2
0
2
2
年
11
月
30
日
のChatGPT

の
ロ
ー
ン
チ
か

ら
丸
3
年
が
経
過
し
た
。
正
解
の
な
い
も
の
を
追
い
続
け

た
人
類
の
歴
史
と
、
正
解
の
よ
う
な
も
の
が
す
ぐ
に
導
き

出
さ
れ
る
人
類
の
未
来
。
進
化
の
産
物
に
よ
っ
て
人
が
退

化
す
る
事
態
と
な
っ
て
は
、
S
F
映
画
を
超
え
た
悲
劇

が
待
っ
て
い
よ
う
。
人
が
、
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
の
挟

間
で
立
ち
す
く
み
、
道
を
見
失
い
か
け
て
い
る
「
い
ま
」

こ
そ
、
モ
ノ
リ
ス
の
出
現
は
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
。

《
n
a
b
e
》

映
画
館
を
出
た
後
は
誰
だ
っ
て
、
い
ま
観
た
作
品
に
つ

い
て
も
っ
と
「
分
か
り
た
い
」
と
思
う
だ
ろ
う
。
で
も
、

そ
の
思
い
は
、
製
作
し
た
映
画
監
督
も
同
じ
だ
と
し
た
ら

面
白
く
な
い
だ
ろ
う
か
。

少
し
昔
の
話
に
な
る
が
、
映
画
監
督
が
観
客
か
ら
話
を

聞
く
こ
と
の
意
味
に
つ
い
て
、
僕
か
ら
是
枝
裕
和
監
督
に

尋
ね
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
監
督
は
僕
の
眼
を
見
つ
め
返
し
、

こ
ん
な
答
え
を
く
れ
た
。「
手
で
砂
を
す
く
う
と
、
指
と

指
の
間
か
ら
砂
が
こ
ぼ
れ
ち
ゃ
う
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
僕

の
映
画
に
つ
い
て
、
僕
の
手
か
ら
こ
ぼ
れ
落
ち
て
し
ま
う

何
か
。
そ
の
話
を
聞
き
た
い
ん
で
す
よ
ね
。」
と
。

こ
の
話
を
聞
い
た
と
き
、
僕
は
監
督
の
手
に
残
る
砂
よ

り
も
、
む
し
ろ
こ
ぼ
れ
落
ち
る
砂
の
量
の
方
が
多
い
の
で

は
な
い
か
と
い
う
印
象
を
受
け
た
。
映
画
を
観
た
者
の
多

く
は
、
自
分
の
映
画
体
験
に
何
ら
か
の
決
着
を
つ
け
た
い

と
い
う
衝
動
も
あ
っ
て
、
い
ま
自
分
が
観
た
も
の
は
何

だ
っ
た
の
か
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
巡
ら
せ
る
。
そ
れ

ぞ
れ
の
人
生
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
、
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
方

の
土
壌
で
。
ゆ
え
に
、
撮
影
に
お
け
る
ク
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ

は
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
の
映
画
の
完
成
を
意
味
し
な
い
。
映

画
は
観
た
者
の
細
胞
に
溶
け
込
み
、
そ
の
後
の
人
生
の
糧

や
道
し
る
べ
と
な
り
、
と
き
に
は
解
き
明
か
せ
な
い
謎
の

砂
と
な
っ
て
、
何
千
何
万
と
い
う
人
の
魂
に
注
が
れ
続
け

る
の
だ
か
ら
。

さ
て
、
1
8
9
5
年
12
月
に
映
画
の
父
・
リ
ミ
ュ
エ
ー

ル
兄
弟
に
よ
っ
て
幕
を
開
け
た
映
画
の
歴
史
の
中
で
、

も
っ
と
も
謎
め
い
た
モ
チ
ー
フ
と
し
て
人
の
魂
に
注
が
れ

て
き
た
存
在
が
、『
2
0
0
1
年
宇
宙
の
旅
』
に
登
場
す

る
「
モ
ノ
リ
ス
」
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
の
石
板
の
よ

う
な
漆
黒
の
物
体
「
モ
ノ
リ
ス
」
は
劇
中
に
幾
度
か
登
場

し
、
人
類
の
前
に
立
ち
は
だ
か
る
。
映
画
の
冒
頭
で
は
、

人
類
の
祖
先
で
あ
る
猿
人
の
前
に
突
如
出
現
し
、「
見
え
な

い
ち
か
ら
」
に
よ
っ
て
彼
ら
の
進
化
を
促
す
。
そ
し
て
、

何
百
万
年
の
の
ち
に
月
面
に
ふ
た
た
び
現
れ
、
今
度
は
人

類
を
木
星
探
査
へ
と
誘
う
。
1
9
6
8
年
の
封
切
以
来
、

凡 例　住…住所　☎…電話番号　※各施設・店舗の店休日は、社会状況により変更になっている可能性がありますので、事前にご確認ください。
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アンカンミンカン川島 X（旧ツイッター）フォロワー募集中！
「アンカンミンカン川島」で検索！

@waaaaa_maaaaa__ 気軽にフォローミー！

自分の話し方や声に自信がありますか?

FM�GUNMAでは、人前で話す機会が多い方や、ビジネスマナーを身につけたい方、面接

試験にそなえたいと言う皆さんのために「アナウンス講座」を開講しています。ベテラン

講師陣が、滑舌、発声法、呼吸法から話し方の基本、社会人としてのマナーなどをレクチャー

します。また、様々なジャンルの文学作品を声に出して楽しく読んでいく「朗読講座」も

月 2 回開講しています。大学生から社会人まで様々な方が受講しています。見学（有料）

も可能です。詳しくは、FM�GUNMAのHP（https://www.fmgunma.com）内アナウン

スセミナーページをご覧ください。“ やろう ” と思ったときが  入会のタイミングです ! !
1 年 12 ヶ月・毎月入会日を設けてお待ちしています。

 “FM GUNMAアナウンスセミナー” “FM GUNMAアナウンスセミナー”

� トーク&ナレーション講座
� 水曜 10:30~12:00

　PTA や会議等、人前で話す機会が多い方や、読み
聞かせを行っている方、コミュニケーション力を高め
たい方など、平日の午前中に受講したい方にオススメ
の講座です。

� アナウンス講座
� 木曜 19:30~21:00

　発声・発音・滑舌やアクセント、イントネーション等、
話し方、読み方を基礎から学びます。人前で話す機会
が多い方、プレゼンや司会をする方、面接試験にそな
えたい方などにオススメです。

� 朗読講座
� 第 2・第 4土曜 10:30~12:00

　児童文学から純文学まで様々なジャンルの文学作品
を対象に、月 2 回全 6 回完結でひとつの作品に取り
組みます。様々な作家の表現力豊かな文章を、声に出
して読んでみましょう。

　月 2 回、6 か月で身につけるビジネスコミュニケーション・スキル。毎週
通うのは…、平日はどうしても仕事が…、専門性も大事だけれど先ずは入り
口から学びたい…という方々にお勧めです。

▶�ビズコミュマスター講座の活用例
▪ 新人スタッフ研修に グループ受講をご検討ください
▪ 社員研修にもご活用ください。個人・複数人の受講できます
▪ 転職をお考えの方・再就職の前の準備としてのスキルアップに
▪ ご自身のビジネススキルを確認し自信をつけたい方に
▪ 先輩社員として後輩社員を指導する立場の方に

ビズコミュ・マスター講座
第２・第４土曜�16:00 ～17:30
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12 月９日｜火｜ 19：00 － 19：55

公開生放送「つどにわイルミネーション SPECIAL 」
場所：つどにわ・スタジオ
クラブエア
出演：RIRI・揚妻由璃子

今年もFM GUNMA 隣の「つど

にわ」にイルミネーションが点

灯！群馬出身の RIRIさんによる

ミニライブも！

つどにわイルミネーションは12

月25日（木）まで点灯！時間は

17時〜21時。つどにわでクリス

マス気分をお楽しみください。

12 月 20 日｜土｜19：00 － 19：55、20：00 － 20：55
※再放送  12 月 27 日｜土｜19：00 － 19：55、20：00 － 20：55

「Music Heritage 〜音楽遺産 2025 〜」
ナレーション：田中香
スクリプト：安部薫（音楽ライター）

2025 年 に 他 界 し た、 ポ ッ プ

ミュージック史上に大きな足跡

を残してきたアーティストの偉

業をメモリアルソングと共に振

り返ります。番組アンケートと

アーティストへのメッセージを

HP で 募 集！ 12 月 14 日（ 日 ）

〆切。

November 2025 11月 December 2025 12 月

ＰＯＷＥＲ�ＰＬＡＹ FM GUNMA 11 〜 12 月のパワープレイ！

G-Selection December 2025G-Selection November 2025

ラウ・アレハンドロ「�Besito�en�La�Frente」
ラテン・グラミー賞 2 回受賞、グラミー賞 4 回ノミネートの実績を持
つラテン界のスーパー・スター。全 14 曲を収録した本作は、アフロカ
リビアンのリズムとプエルトリコのボンバへの現代的オマージュ作品。

6th Album「Cosa Nuestra: Capitulo 0」より　2025.9.26 デジタルリリース
　

HAIM,�Bon�Iver「Tie�you�down」
HAIM ４枚目のアルバム「I quit」のデラックス版に収録。ゲスト参
加した Bon Iver との世界観の融合が楽しめるキャッチ－で創造的
な１曲。

Album「I quit (Deluxe)」より　2025.10.17 リリース

Guiba「万祝」
現在のインディーロックシーンを牽引するメンバーが集結し 2022 年に
結成したポップスバンド。今作の収録曲には全て主人公がいて、ひとつ
ひとつが物語になっているのだそう。

3rd Album「万祝 」より　2025.11.12 デジタルリリース

Massage�Attack「Junk�Corner�On�My�Mind」
2024 年結成のロックンロールバンド。疾走感あふれるピアノロッ
クと、思わずツイストを踏みたくなるようなロックロールのクロス
オーバーに引き込まれるような 1 曲。

1st Album「1,000,000,000 Attack」より　2025.12.3 デジタルリリース

「pinkie」
アイカワヒトミ
2nd single「言 葉 のない 約 束 」
より　2025.11.5 リリース
8inch records

2001 年生まれ、伊勢崎出身。物語を読
んでいるような文学系美メロポップを持
ち味としたシンガーソングライター。群
馬の仲間たちを思って上京前に地元で書
いた楽曲。

「Day�6」
XinU

「XinU EP #4」より
2025.11.12 リリース
キングレコード/HEROIC LINE

群馬大学理工学部卒業。あなた “U” に
クロス “X” するをキーワードに、 ビー
トミュージックに想いを乗せて届けて
きた XinU、初のメジャーリリース EP。
Michael Kaneko プロデュース楽曲。

「beside」
LOFT
LOFT 2nd EP「by my side」
より　2025.10.5 先行配信

2019 年 結 成 高 崎 発 3 ピースロックバ
ンド。１１月１５日に２枚目の EP となる

「by my side」をリリース。先行配信の
「beside」は群馬のロックシーンを象徴

するような爽やかで熱い１曲。

「LIFE�LINE」
どんぐりず
2025.11.19 リリース
DGRZ-1006

桐生市出身の 2 人組。電気もガスも
水道も止まっても、ダンスだけは止
められないという、“ 今 ” を楽しむバ
イブスを詰め込んだハイブリッド・ク
ラブトラック。

『オヤジロッカー 2026』　FINAL LIVE
2026 年３月１日｜日｜ 19：00 － 19：55
オヤジロッカー決勝大会『FINAL LIVE』の模様を収録した特別番組を ON AIR！

激戦を勝ち抜いたオヤジロッカー達の熱い演奏をお楽しみください。

「オヤジロッカー 2026 大コピー大会」
日 時：2026 年２月 22 日（日） 開場 15：30 開演 16：00
会 場：美喜仁桐生文化会館 小ホール　
主 催：FM GUNMA ／桐生市スポーツ文化事業団

FM GUNMA と桐生市スポーツ文化事業団では、社会人のための大コピー大会『オヤジロッカー

2026』を、2026 年２月 22 日（日）美喜仁桐生文化会館小ホールで開催します！

只今参加バンド募集中！応募資格は平均年齢 25 才以上のキープ・オン・ロッキン＆スマイリンな社

会人バンド！！コピー曲なら洋・邦ジャンル問わず、カラオケ以外ならなんでもオッケー！１次審

査を経て８バンドが FINAL LIVE へ出場となります。

■参加バンド応募締切

2026 年１月９日（金）必着

★参加申込書は、FM GUNMA ホームページからダウンロードできるほか、美喜仁桐生文化会館に置

いてあります。

12月15日（月）～19日（金）の５日 間

は、ホテル利用券、商品券、スキー場

リフト券などが当たるスペシャル

ウィークです！期間中、FM GUNMA

の各ワイド番組で発表するキーワー

ドを書くだけでエントリー可能！ク

リスマスシーズン、ラジオから耳を

離さないでください！！

期間：12月15日（月）～19日（金）

プレゼント盛りだくさん！ハッピークリスマス開催！

公開生放送
「WAKUフェスでわくわくが止まらない！」

出演：内藤聡、田中香
提供：糸井商事
ゲスト：シクラメン

１月２日（金）〜４日（日）

の３日間、G メッセ群馬

で「WAKUWAKUフェス

ティバ ル2026」 が 開 催

されます。約20体のフワ

フワが集まるこの会場から公開生放送！

１月３日｜土｜ 12：00 － 12：55

なりきり！声遊ワークショップ第6弾　アニメーションにアフレコ　申込み受付中！　12/26( 金 ) 締切

Audi 高前 Audi 太田 presents

特別番組「Ｈｉ！心呼吸 in 前橋市民文化会館」
出演：内藤聡　ゲスト：bird
特別協賛：Audi 高前 Audi 太田

WAI WAI Groovinʼ の「 Ｈｉ！心 呼 吸 」

コーナーをリアルにステージからお届け

します。12 月 12 日（金）昌賢学園まえ

ばしホール小ホールで実施するこのイベ

ントの模様を 55 分の特番としてオンエ

ア！ゲストの bird さんのライブとトーク

をお楽しみに！

12 月 21 日｜ 日 ｜ 19：00 － 19：55

２月 15 日｜ 日 ｜ 14：00  開演

ワイグルミュージックジャンボリー vol.6 開催決定！
チケット販売中！
会場：昌賢学園まえばしホール（前橋市民文化会館）大ホール
出演アーティスト：鶴 うたギター 秋野温、T 字路 s、秀吉、谷本賢一郎

詳細は、FM GUNMA の HP をチェック！

FM GUNMA 開局 40 周年記念！ワイド番組のスペシャルプログラム！

12 月 20 日｜土｜ 12：00 － 12：55

しののめ信用金庫・東部オート presents

FM GUNMA40周年 特別番組

「newsONE SPECIAL 年忘れ2025」
会場：常楽寺 本堂（館林市木戸町580）
出演：岡部哲彦、榊原博、揚妻由璃子、黒川萌々乃
提供：しののめ信用金庫・東部オート

" 日 本 一ブ チあ が る お
経 ･ 護 摩 焚 き " で 有 名
な館 林 市の常楽 寺より
１年 のニュースを 振り
返る公開 生 放 送をお送
りします。 来 場 者 には
｢newsONE 開運祈願ス
テッカー」も枚数限定で
プレゼント予 定。 お楽
しみに！

しののめ信用金庫・スナガ presents

FM GUNMA 開局40周年記念

「POTLUCK SPECIAL 〜花恋と紡ぐ、夜の言の葉〜」
会場：富岡製糸場 西置繭所 多目的ホール
ゲスト：大友花恋　進行：揚妻由璃子
会場：しののめ信用金庫・スナガ

夕方ワイド「POTLUCK」でレギュラーコーナー「flower pot」を担当している群馬出身
の女優 大友花恋さんをお迎えし、揚妻由璃子アナウンサーとともに朗読とトークで構
成する55分の公開生放送をお届けします。
※観覧募集は締め切りました。当日はラジオでお楽しみください

12 月６日｜土｜ 19：00 － 19：55

「ROCKERS 2025 FINAL」
進行：黒川萌々乃

11 月 30 日（日）に美 喜仁 桐 生

文化 会 館 小 ホールで 行 わ れた

FM GUNMA アマチュア音 楽 祭

ROCKERS 決 勝大会の模 様を２

時間の特別番組としてオンエア！

熱戦の様子をラジオで体感してく

ださい！

12 月 13 日｜ 土 ｜ 19：00 － 20：55

ROCKERS 公式 HP
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