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夏
は 

楽
し
く
て
、
お
い
し
い
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［
心
を
満
た
す
自
然
色
］

こ
の
6
月
、
7
月
は
群
馬
で
梅
も
ぎ
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
新
幹
線
も
良
い
け
れ
ど
、
ラ
ッ
シ

ュ
前
の
電
車
に
乗
り
こ
み
、
高
崎
線
で
ゆ
っ
く
り
運

ば
れ
て
い
く
の
が
好
き
で
す
。
高
崎
駅
で
乗
り
換
え

る
合
間
に
駅
の
お
そ
ば
を
食
べ
、
信
越
線
の
ブ
ル
ー

グ
リ
ー
ン
の
座
席
に
会
え
る
と
、「
ま
た
来
れ
た
！
」

と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

緑
色
の
梅
林
に
ず
ん
ず
ん
入
っ
て
い
き
、
宝
石
の

よ
う
な
梅
の
実
を
ひ
た
す
ら
も
ぐ
。
長
靴
を
履
い
て

手
甲
と
帽
子
を
付
け
、
木
を
見
上
げ
な
が
ら
、
指
定

さ
れ
た
サ
イ
ズ
の
梅
を
ひ
た
す
ら
も
い
で
ゆ
き
ま
す
。

夢
中
で
梅
を
も
い
で
い
る
と
、
目
の
前
が
全
て
緑
色

の
世
界
に
な
り
、
無
心
に
な
れ
る
の
が
好
き
で
す
。

軍
手
を
し
て
い
る
の
で
作
業
中
は
写
真
を
撮
り
に
く

い
し
、
な
に
よ
り
し
ば
ら
く
の
間
デ
ジ
タ
ル
デ
ト
ッ

ク
ス
に
な
る
の
も
良
い
で
す
。
休
憩
中
に
い
た
だ
く

麦
茶
は
格
別
。

た
だ
た
だ
「
い
い
感
じ
の
梅
を
も
ぐ
」
と
い
う
使

命
の
も
と
、
梅
の
こ
と
で
頭
を
い
っ
ぱ
い
に
し
て
、

手
を
上
に
伸
ば
し
て
、
脚
立
に
上
っ
て
、
も
ぐ
、
も
ぐ
、

も
ぎ
ま
く
る
。

そ
ん
な
こ
ん
な
で
、
６
月
は
白
加
賀
の
青
梅
を
、

7
月
は
南
高
梅
の
収
穫
の
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

一
粒
自
体
は
小
さ
く
軽
い
梅
も
、
皆
で
も
ぐ
と
す

ご
い
量
に
な
っ
て
、
コ
ン
テ
ナ
は
ず
っ
し
り
重
く
な

り
ま
す
。
そ
の
あ
と
は
選
果
場
で
サ
イ
ズ
の
身
体
測

定
。
大
き
さ
に
加
え
、
傷
は
な
い
か
ど
う
か
も
農
家

さ
ん
の
目
で
確
認
さ
れ
て
、
出
荷
さ
れ
ま
す
。
サ
イ

ズ
別
に
分
か
れ
た
コ
ン
テ
ナ
に
は
、
大
事
に
育
て
ら

れ
た
梅
の
健
や
か
な
美
し
さ
が
た
く
さ
ん
つ
ま
っ
て

い
ま
し
た
。
キ
ラ
キ
ラ
し
て
た
。

今
回
の
特
集
は
か
き
氷
と
の
こ
と
で
、
私
は
梅
シ

ロ
ッ
プ
を
か
け
る
の
が
お
す
す
め
。
今
年
も
群
馬
の

梅
で
作
っ
た
梅
シ
ロ
ッ
プ
を
か
け
て
、
涼
を
楽
し
み

ま
す
。
暑
い
群
馬
で
食
べ
る
か
き
氷
、
絶
対
お
い
し

い
に
決
ま
っ
て
る
の
で
、
帰
郷
し
て
か
き
氷
め
ぐ
り

し
た
い
。

表
紙
の
イ
ラ
ス
ト
は
、自
然
の
色
っ
て
い
い
な
ぁ
、

素
敵
だ
な
あ
、
と
い
う
気
持
ち
を
込
め
て
、
夏
の
食

い
し
ん
坊
た
ち
と
フ
ル
ー
ツ
。柑
橘
と
、す
い
か
で
す
。

パ
カ
ッ
と
切
っ
た
断
面
美
。
自
然
の
美
し
い
色
を
眺

め
て
食
べ
て
、
心
身
と
も
に
パ
ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
私
も
そ
ろ
そ
ろ
、
実
家
か
ら
色
鮮

や
か
な
夏
野
菜
が
届
き
そ
う
な
気
配
で
す
。と

み
こ
は
ん

﹇
特
集
﹈��

暑
さ
和
ら
ぐ
、
心
も
和
む　

絶
品
！
か
き
氷
特
集
２
０
２
３
夏�

﹇
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
﹈�

二
人
組
歌
謡
グ
ル
ー
プ　

風
輪
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田中 香アナウンサーもオススメ！

 高崎市剣崎町1207-9

  027-343-1269
（Fax：027-344-1451）

 10：00～18：00

 木曜日  ※日曜 L.O 16：30

氷切れの場合終了となる場合
があります

夏はあじさい氷がおすすめ。
あじさいをイメージした紫色
のシロップが、レモンをかけ
るとなんとピンク色に！豆乳
を 使 用したミルクベースの
氷は、さっぱりしていてレモ
ンとの相 性も抜 群で す。メ
ニュー数も豊富で、高崎の
フルーツを使 用した地元な
らではのかき氷が年間を通
して食べられます。

　　　　　　　　　暑い夏にもってこいのデザートと いえば、やっぱりかき氷ですよね？ 

　冷たくて甘くて見た目もカラフル。最近では昔ながらの かき氷からまるでパフェのような見た目のかき氷まで、

　　　　　　 種類もさまざま！ 今号では、ひんやり おいしい豊富な種類のかき氷を特集します。

　　　　　　　今年の夏、みなさんも涼しさを求めて お気に入りのかき氷で癒されてみては？

レモンをかけるとなんと

ピンク色に！

  前橋市上小出町2-23-24

  027-234-2971　  11：00～18：00

 月曜日　※7・8月は無休

  前橋市元総社町2375　   027-212-5860　

 10：00～18：00　  月曜日（8月は無休）

昭和レトロな佇まいでどこか懐かしさ
を感じる店内では、お手頃価格で昔
ながらのかき氷を楽しめます。たっぷ
りのシロップを自分でかけて食べるか
き氷は、練乳やバニラアイスをトッピ
ングすることも可能。お皿に山盛りに
乗った氷はボリューム満点で暑さが和
らぐことまちがいなし！

十紋字

かき氷好きのご主人が作るおすすめのダブルティラミスは、今だけの限定メニュー。奥秩
父の天然水を使用したふわふわの氷に、濃厚マスカルポーネチーズと自家製ミルクのオリ
ジナルシロップが合わさって、まるで冷たいケーキを食べているような感覚！ 高く盛られた
氷の上にはエスプーマが乗り、甘さをより引き立ててくれます。 

花暦氷 日本一

虎屋本店 ららん藤岡店

今年の6月にオープンしたばかりの虎屋本店ららん藤岡店。おすす
めは藤岡の特産「やよいひめ」を使用したかき氷、十五代目苺み
るく。和菓子屋さんだからこそできるこだわりの手法で丸２日かけ
て作る苺の蜜は、とろ～り濃厚で、甘みと酸味が絶妙！ミルクを
かけるとさらに贅沢感を味わえます。期間限定の季節のメニューも
続々登場するのでお楽しみに！

元総社

えんにち茶屋

総社神社の隣に佇む古民家カフェ、えんにち茶屋では、手作りシロップを

使用した豊富な種類のかき氷を通年で販売しています。おすすめは自家製
の白玉が乗った、オーナー考案のみたらしミルク。たっぷりかかった甘じょっ

ぱいみたらしシロップが、シャリシャリ感のある柔らかい氷によく合います。
見た目もかわいく、古風な店内で撮る写真は映えることまちがいなし！

まるで初雪のように口に入れた瞬
間溶けてしまうほどふわふわの氷

は、富士山麓の湧水を使用してい
ます。おすすめは、夏が旬のブラ
ンド苺「すずあかね」と北海道産
生乳を使用したレアチーズを使った

「すずあかねレアチーズ」。苺の

甘みと酸味のバランスが
特 徴で、レアチーズと
の相性も抜群です！

H P
http://www.torayahonten.
com/cafe.html

torayahonten_torayacafe_
Instagram

H P
https://hatuyukido.https://hatuyukido.
owst.jp/owst.jp/hatsuyukido

Instagram

 藤岡市中1131-8　   0274-25-8878

 10：00～18：00　L.O 17：00　  無休（元旦のみ休業）

ミルクをかけると

さらに贅沢感！

大人も子どもも
大満足！

FLORAL STUDIO FUGA／ 

風花家

  前橋市六供町98-4　   027-224-9636　  11：00～17：00 

 火曜日　※季節によって変更あります。

冷たいケーキのような感覚！

ダブル
ティラミス
950円

十五代目
苺みるく
770円

みたらし
ミルク
950円

やよい姫
いちご
1,300円

あじさい氷
850円ennichichaya

Instagram

  高崎市本町73

  027-322-3029

 Instagramにて発信

 無休

昔ながらのかき氷から流
行りのふわふわ食感まで、
幅広くかき氷を楽しむこ
とができます！おすすめ
は、日光の天然水を使っ
た山盛りの氷の上に、「や
よいひめ」がふんだんに
のったふわふわのかき氷。
シロップにも榛東村のい
ちごを100％使 用してい
るため、果汁感あふれ、
大人も子どもも満足でき
るかき氷です！

H P
https://www.
nihonichi.site/runrunice

Instagram

※商品が
なくなり
次第終了

自家製の白玉と
みたらしシロップが
氷によく合う！

赤城山百年古民家 初雪堂

すずあかね
レアチーズ

フルサイズ 
1,495円

ハーフサイズ 
845円

 前橋市富士見町赤城山1711-2　   027-289-9613

 月～水、土、日　11:00～17:00 （料理 L.O 15:00 ドリンクL.O 16:30）

祝日11:00～17:00　  木・金曜日（8月は無休）
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「叶えたい夢のために、ファンの皆さんのために、頑張ります」
二人組歌謡グループ

風 輪

夏のおすすめ！群馬のテイクアウトおつまみ！夏のおすすめ！群馬のテイクアウトおつまみ！

夏になるとより一層おいしく感じるお酒とおつまみ。外もいいけど、涼しい家でのんびり飲む時間が至福のひと時

だったりしますよね。今回は、暑い夏にぴったりのテイクアウトができる群馬のおすすめおつまみを紹介します。

この夏、是非ご賞味あれ！

育成功労賞受賞
松本稔監督
文・榊原 博アナウンサー

　

高
校
野
球
の
育
成
と
発
展
に
尽
く
し
た
指

導
者
を
表
彰
す
る
「
育
成
功
労
賞
」
に
、
今
年

は
松
本
稔
監
督
が
選
ば
れ
た
。
松
本
監
督
は

高
校
生
時
代
に
前
橋
高
校
の
投
手
と
し
て
第

50
回
選
抜
高
校
野
球
大
会
に
出
場
し
、
１
回

戦
の
比
叡
山
高
校
戦
で
史
上
初
の
完
全
試
合

を
達
成
。
大
学
卒
業
後
は
県
内
で
教
員
と
な

り
、
中
央
高
校
で
１
９
８
７
年
に
甲
子
園
に

出
場
。
そ
の
後
母
校
前
橋
高
校
な
ど
の
監
督

を
つ
と
め
、
２
０
０
４
年
の
第
21
回
Ａ
Ａ
Ａ

世
界
野
球
選
手
権
大
会
で
は
高
校
日
本
代
表

チ
ー
ム
の
コ
ー
チ
を
務
め
、
ダ
ル
ビ
ッ
シ
ュ

有
や
涌
井
秀
章
を
擁
し
て
準
優
勝
に
貢
献
し

た
。
昨
年
度
か
ら
は
桐
生
高
校
を
指
導
し
て

い
る
。

　

松
本
監
督
は
受
賞
に
あ
た
り
、「
野
球
は
と

て
も
奥
深
く
て
、
な
か
な
か
簡
単
に
答
え
を

見
い
だ
す
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
そ
の
た

め
毎
日
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
実
験
を
繰
り
返
し
、

そ
れ
が
面
白
か
っ
た
。」
と
振
り
返
り
、「
目
標

が
次
か
ら
次
に
現
れ
る
と
こ
ろ
が
高
校
野
球

の
良
さ
。
目
標
が
わ
た
し
の
人
生
を
豊
か
に

し
て
く
れ
た
。
そ
ん
な
高
校
野
球
は
最
高
で

す
。」
と
語
っ
た
。
今
な
お
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
繰

り
返
さ
れ
る
実
験
の
日
々
。
松
本
監
督
の
野

球
道
は
終
わ
ら
な
い
。

そ
し
て

シ
ネ
マ
は

つ
づ
く

高
齢
化
社
会
と
言
わ
れ
て
お
り
、
認
知
症
や
介
護

な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
も
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
こ
う
い
っ

た
問
題
を
抱
え
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

現
在
認
知
症
は
医
学
的
に
治
す
方
法
が
無
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
紹
介
す
る
本
は
認
知
症
と
は
具
体
的

に
ど
う
い
う
症
状
で
、
認
知
症
の
御
本
人
が
ど
の
よ

う
な
世
界
を
見
て
い
る
の
か
を
わ
か
り
や
す
く
旅
の

ス
ケ
ッ
チ
、
旅
行
記
の
形
で
頭
の
中
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。
た
と
え
ば
バ
ス
に
乗
っ
て
降
り
ら
れ
な
く
な

る
理
由
と
は
何
か
？
記
憶
の
プ
ロ
セ
ス
に
問
題
が
有

る
場
合
、
行
き
先
の
情
報
が
記
憶
で
き
な
く
な
っ
て

い
た
り
、
同
じ
も
の
を
何
回
も
買
う
の
は
、
自
分
が

買
っ
た
行
為
自
体
を
忘
れ
た
り
、
買
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
等
の
強
い
思
い
が
頻
繁
に
思
い
出
さ
れ
て
し

ま
う
よ
う
で
す
。
同
時
に
認
知
症
と
と
も
に
生
き
る

知
恵
も
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
一
番
先
に
必

要
な
の
は
認
知
症
を
と
は
ど
う
い
う
病
気
な
の
か
を

理
解
す
る
事
が
必
要
だ
と
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
本
で
す
。

今
現
在
身
近
に
認
知
症
の
方
が
い
な
く
て
も
い
ず
れ

自
分
も
含
め
必
要
と
な
る
日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
の
時
の
為
に
今
読
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

認知症世界の歩き方
筧  裕介 （著/ 文）　認知症未来共創（監修）

発行：ライツ社

Book
Jockey

第 43回
『認知症世界の歩き方』

毎月第一木曜日にオンエアー中の「風輪の明日は明
日の風が吹く」のパーソナリティ風輪の二人にイン
タビュー！

タ
イ
プ
で
し
た
ね
。
で
、
言
っ
て
お
い
て
よ
く
道
に
迷
っ

て
い
ま
し
た
。（
笑
）
兄
が
中
学
校
の
卒
業
ラ
イ
ブ
で

LU
N

A SEA

を
カ
バ
ー
し
て
い
た
の
を
見
て
衝
撃
を
受
け

て
、
次
の
日
か
ら
兄
の
友
達
に
ギ
タ
ー
を
教
え
て
欲
し
い

と
言
っ
て
ま
し
た
。
母
が
カ
ラ
オ
ケ
が
大
好
き
で
よ
く
連

れ
て
行
っ
て
く
れ
て
、
歌
謡
曲
や
昔
の
名
曲
を
よ
く
聞
い

て
い
た
の
で
い
つ
か
は
自
分
が
育
っ
て
き
た
歌
謡
曲
を
歌

い
た
い
と
い
う
の
が
芯
に
は
あ
り
ま
し
た
。

　
　

�

翔
司
さ
ん
は
福
岡
生
ま
れ
東
京
育
ち
。
ど
ん
な
子
供

時
代
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？

S　

と
に
か
く
野
球
が
大
好
き
で
、
北
海
道
の
強
豪
と
言

わ
れ
る
高
校
に
進
学
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
た
の
で
甲
子
園

を
目
指
す
の
が
目
標
で
野
球
の
事
し
か
考
え
て
い
な
か
っ

た
で
す
。
で
も
僕
以
外
の
家
族
は
ピ
ア
ノ
や
ギ
タ
ー
を

や
っ
て
い
て
、
歌
謡
曲
も
家
で
流
れ
て
い
た
の
で
音
楽
が

身
近
に
あ
り
ま
し
た
。
大
学
を
卒
業
し
て
歌
手
の
道
に
進

み
た
い
と
思
い
音
楽
を
一
か
ら
学
び
始
め
ま
し
た
が
ラ
イ

ブ
ハ
ウ
ス
で
歌
っ
て
朝
ま
で
バ
イ
ト
し
て
と
い
う
厳
し
い

時
期
が
10
年
く
ら
い
あ
り
ま
し
た
。

　
　

�

今
、
歌
謡
曲
と
い
う
ジ
ャ
ン
ル
で
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
歌
謡
曲
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

T　

僕
は
、
歌
謡
曲
は
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
大
切
に

さ
れ
て
い
て
、
言
葉
を
感
じ
な
が
ら
し
っ
か
り
歌
え
る
、

伝
え
る
想
い
や
言
葉
の
重
み
が
あ
る
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま

す
。
逆
に
歌
謡
曲
の
難
し
さ
は
、
人
生
が
そ
の
ま
ま
出
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
感
じ
て
ま
す
。
だ
か
ら
、
も
っ
と

い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
し
て
、
苦
労
を
し
て
歳
を
重
ね
る
ご

と
に
良
い
歌
が
歌
え
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

S　

歌
謡
曲
っ
て
メ
ロ
デ
ィ
や
歌
詞
が
良
く
て
、
覚
え
や

す
い
と
い
う
の
が
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
し
、
拓
也
が
言
っ

て
い
た
よ
う
に
、
歌
詞
に
凄
く
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。

車
の
中
で
音
楽
を
聴
く
た
め
に
運
転
し
な
が
ら
で
も
口
ず

さ
め
る
よ
う
な
曲
を
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
で
き
た
の
が

歌
謡
曲
だ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
度
聴
い
た
ら

忘
れ
ら
れ
な
い
歌
詞
や
メ
ロ
デ
ィ
、
想
い
が
乗
る
点
が
歌

謡
曲
の
魅
力
で
僕
た
ち
も
そ
う
い
う
所
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。

　
　

�FM
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２
０
２
１
年
12
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
冠
番
組
「
風
輪
の
明
日
は
明
日
の
風
が
吹
く
」。
ス

タ
ー
ト
当
初
は
ど
ん
な
お
気
持
ち
で
し
た
か
？�

T　

元
々
一
人
で
や
っ
て
い
た
の
で
、
二
人
に
な
っ
た

ら
も
っ
と
ラ
リ
ー
も
で
き
る
し
和
気
藹
々
な
楽
し
い
番

組
が
作
れ
る
か
な
っ
て
期
待
が
あ
り
ま
し
た
が
、
は
じ

め
は
不
安
も
あ
り
ま
し
た
ね
。
ラ
ジ
オ
で
僕
た
ち
は
何

を
ど
う
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
ろ
う
と
今
で
も
模

索
し
て
い
ま
す
。

S　

僕
は
、
な
か
な
か
レ
ギ
ュ
ラ
ー
番
組
は
持
て
る
も
の

で
は
な
い
の
で
と
て
も
楽
し
み
で
し
た
。
で
、
何
が
楽
し

み
か
と
い
う
と
、
毎
回
登
利
平
食
べ
れ
る
な
っ
て
言
う
。

T　

そ
っ
ち
？
（
笑
）

　
　

�

い
ろ
い
ろ
な
メ
デ
ィ
ア
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

番
組
を
さ
れ
て
い
て
感
じ
る
ラ
ジ
オ
の
良
さ
が
あ
れ
ば
教

え
て
く
だ
さ
い
。

T　

ラ
イ
ブ
な
ど
で
伝
え
き
れ
な
い
部
分
や
リ
ス
ナ
ー
さ

ん
か
ら
直
接
気
持
ち
が
届
く
、そ
れ
に
僕
た
ち
が
答
え
る
、

コ
ー
ル
＆
レ
ス
ポ
ン
ス
が
ち
ゃ
ん
と
で
き
る
所
が
ラ
ジ
オ

の
良
さ
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
ち
ら
の
想
い
を
伝
え
る
の
が

ラ
イ
ブ
で
、
ラ
ジ
オ
は
ラ
イ
ブ
の
感
想
な
ど
も
お
客
さ
ん

と
や
り
と
り
の
ラ
リ
ー
が
で
き
る
。

S　

ラ
ジ
オ
は
僕
た
ち
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
や
素
の
部
分
を

知
っ
て
も
ら
え
る
と
い
う
点
で
、
本
来
の
二
人
の
会
話
を

し
て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
し
、
メ
ー
ル
を
頂
い
た
り
声
を

直
接
目
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
勇
気
や
や
る
気
、

元
気
と
か
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
も
ら
え
て
る
な
と
感
じ
ま
す
。

あ
と
、
忙
し
く
て
も
な
が
ら
で
聴
け
る
の
で
、
そ
こ
も
魅

力
だ
と
思
い
ま
す
。

T　

筋
ト
レ
と
か
ラ
ン
ニ
ン
グ
中
に
も
聴
い
た
り
し
て
ま

す
よ
。
今
は
全
国
ど
こ
で
も
聴
け
る
の
で
便
利
で
す
し
、

全
国
か
ら
届
く
メ
ー
ル
も
魅
力
で
す
ね
。

　
　

��
風
輪
の
お
ふ
た
り
は
５
月
か
ら
ツ
ア
ー
「
夢
の
扉
」

を
開
催
。
６
月
に
は
ツ
ア
ー
最
終
公
演
と
な
る
群
馬
公
演

を
群
馬
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
改
め
て
ど
ん
な
ツ

ア
ー
で
し
た
か
？

T　

風
輪
に
と
っ
て
最
大
規
模
の
ツ
ア
ー
は
去
年
の
年
末

か
ら
準
備
し
て
、
最
後
は
ど
う
し
て
も
自
分
の
地
元
群
馬

県
で
や
り
た
い
、
群
馬
会
館
の
約
５
０
０
席
を
満
席
に
し

て
歌
を
届
け
た
い
と
い
う
想
い
で
駆
け
抜
け
て
き
ま
し
た
。

ツ
ア
ー
を
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
僕
た
ち
の
想
い
を
皆
さ
ん
が

感
じ
取
っ
て
く
だ
さ
っ
た
。
感
謝
の
気
持
ち
が
溢
れ
て
、

ひ
と
つ
自
分
の
中
で
や
り
切
る
事
が
で
き
た
な
、
見
た
い

景
色
が
見
れ
た
な
っ
て
。
風
輪
の
中
で
分
岐
点
の
ひ
と
つ

じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
い
う
ツ
ア
ー
に
な
り
ま
し
た
ね
。

S　

タ
イ
ト
ル
「
夢
の
扉
」
の
通
り
で
、
扉
を
フ
ァ
ン
の

皆
さ
ん
が
開
け
て
く
だ
さ
っ
た
な
と
い
う
実
感
が
あ
り
ま

し
た
。
ス
テ
ー
ジ
か
ら
見
て
い
て
、
一
つ
一
つ
を
感
じ
て

く
れ
て
る
お
客
様
の
た
め
に
歌
っ
て
良
か
っ
た
な
っ
て
思

　
　

�

ま
ず
は
お
二
人
の
出
会
い
か
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

S　

僕
は
ト
ラ
ン
プ
と
い
う
グ
ル
ー
プ
が
２
０
１
７
年
に

メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
し
た
ん
で
す
が
、
そ
の
時
の
リ
ー

ダ
ー
が
拓
也
の
グ
ル
ー
プ
のLIVE

を
観
に
行
こ
う
と
行

く
こ
と
に
な
り
、
そ
の
時
は
全
く
会
話
も
無
く
挨
拶
程
度

だ
っ
た
と
い
う
の
が
初
め
て
の
出
会
い
で
す
。
7
年
く
ら

い
前
で
す
ね
。

T　

そ
の
後
、
翔
司
が
入
っ
て
い
た
ト
ラ
ン
プ
と
い
う
グ

ル
ー
プ
の
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
に
呼
ん
で
も
ら
っ
て
、
そ
こ

で
意
気
投
合
し
ま
し
た
。

S　

楽
屋
や
舞
台
袖
で
話
を
結
構
し
ま
し
た
ね
。
そ
の

後
„
春
夏
秋
冬
〞
と
い
う
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
て
メ

ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　
　

�

風
輪
に
な
る
経
緯
は
ど
ん
な
感
じ
だ
っ
た
ん
で
し
ょ

う
か
？

T　

〝
春
夏
秋
冬
〞
の
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
２
０
２
０
年

3
月
が
コ
ロ
ナ
で
イ
ベ
ン
ト
も
無
く
な
っ
て
配
信
ラ
イ
ブ

に
形
を
変
え
て
い
き
ま
し
た
。
歌
謡
曲
で
勝
負
し
た
い
と

い
う
想
い
で
結
成
し
た
ん
で
す
が
、
僕
た
ち
の
や
り
た
い

音
楽
と
、
会
社
の
音
楽
の
方
向
性
に
少
し
ず
れ
が
あ
り
、

さ
ら
に
コ
ロ
ナ
で
イ
ベ
ン
ト
も
で
き
な
く
て
、
ソ
ロ
に

な
っ
た
ん
で
す
。
そ
し
て
翔
司
も
辞
め
る
事
に
な
っ
た
時

に
、
僕
の
イ
ベ
ン
ト
に
ゲ
ス
ト
で
来
て
も
ら
っ
て
、
そ
の

時
に
お
互
い
の
や
り
た
い
事
は
何
か
、
と
い
う
話
し
合
い

を
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
で
き
な
か
っ
た
事
が
お
互
い
に

た
く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
、
風
輪
を
結
成
し
た
ん
で
す
。

S　

僕
も
拓
也
と
音
楽
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ

ろ
で
「
翔
司
と
も
う
一
度
夢
を
見
た
い
」
と
声
を
か
け
て

も
ら
い
ま
し
た
。自
分
を
必
要
と
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
、

拓
也
の
た
め
に
も
一
緒
に
夢
を
見
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

今
、
本
当
に
楽
し
く
ス
テ
ー
ジ
に
立
た
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
の
で
、あ
り
が
た
い
環
境
に
い
る
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

拓
也
さ
ん
は
富
岡
市
出
身
。
子
供
の
頃
は
ど
ん
な
お

子
さ
ん
で
し
た
か
？

T　
「
皆
俺
に
つ
い
て
来
い
！
」
っ
て
引
っ
張
っ
て
い
く

い
ま
す
。
た
だ
、
満
員
に
な
ら
な
か
っ
た
会
場
も
あ
っ
た

の
で
、
そ
こ
は
悔
し
い
し
課
題
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ
い

夢
の
扉
、
大
き
な
夢
の
扉
を
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ

で
開
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
　

�

今
後
の
目
標
や
活
動
予
定
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

T　

僕
た
ち
の
一
番
の
大
き
な
目
標
は
、
紅
白
歌
合
戦
に

出
場
す
る
こ
と
で
す
。
そ
こ
に
い
く
ま
で
に
ま
ず
は
メ

ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
、
レ
コ
ー
ド
大
賞
新
人
賞
を
取
る
。
年

末
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
満
員
に
し
て
、
さ
ら
に
い
ろ
い
ろ
な

所
で
一
人
一
人
の
背
中
を
押
し
て
、
勇
気
づ
け
て
、
元
気

づ
け
て
い
け
る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
な
る
。
と
に
か
く
年
末

に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

S　

常
に
先
を
見
据
え
ら
れ
る
よ
う
な
活
動
が
で
き
る
と

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
目
の
前
の
こ
と
を
や
る
の
も

大
切
な
ん
で
す
が
、
何
年
後
に
こ
う
な
り
た
い
、
そ
の
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
考
え
、
風
輪
の
夢
に
向
か
っ

て
し
っ
か
り
歩
め
る
よ
う
な
グ
ル
ー
プ
で
い
た
い
で
す
。

全
国
で
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
フ
ァ
ン
の
方
が
た
く
さ
ん

い
る
の
で
、
47
都
道
府
県
回
れ
る
よ
う
な
ツ
ア
ー
も
将
来

や
り
た
い
な
と
思
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
　

�

最
後
に
、
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

T　

フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
あ
っ
て
の
風
輪
で
す
し
、
こ
れ
か

ら
も
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
さ
せ
て
い
き
た
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
風
輪
に
出
会
え
て
間
違
い
な
か
っ
た
な
と
、
応

援
し
て
よ
か
っ
た
な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
結
果
を
残
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
信
じ
て
応
援
頂
き
た
い
で
す
。
夢
を
叶

え
る
姿
を
一
番
近
く
で
見
て
て
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

S　

僕
が
音
楽
を
頑
張
れ
る
理
由
は
、
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん

が
い
て
く
だ
さ
る
か
ら
な
の
で
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
と
か
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
か
に
本
当
に
背
中
を
押
さ
れ
て
ま
す
し
、
も
っ

と
頑
張
っ
て
皆
さ
ん
を
夢
の
舞
台
に
連
れ
て
行
き
た
い
な

と
、紅
白
歌
合
戦
ま
で
駆
け
抜
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
1
曲
1
曲
、
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
に
魂
を
込
め
て

皆
さ
ん
の
心
に
届
く
よ
う
に
歌
い
ま
す
の
で
是
非
そ
れ
を

受
け
取
っ
て
一
緒
に
夢
を
叶
え
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今
回
の
ブ
ッ
ク
ジ
ョ
ッ
キ
ー
は

煥
乎
堂

蛭川 幸則 さん

小
学
2
年
生
の
次
男
。
忘
れ
物
が
多

く
て
本
当
に
困
っ
て
い
ま
す
！
週
に
２

〜
３
回
は
、
水
筒
や
お
箸
セ
ッ
ト
を
忘

れ
て
く
る
始
末
。
対
策
と
し
て
予
備
を

購
入
し
た
の
で
、
た
だ
で
さ
え
物
が
多

い
キ
ッ
チ
ン
が
全
く
片
付
き
ま
せ
ん
！

そ
し
て
最
近
は
、
筆
箱
そ
の
も
の
や
、

筆
箱
の
中
身
が
消
え
る
現
象
が
頻
発
。

最
初
は
「
も
し
か
し
て
い
じ
め
ら
れ
て

い
る
の
か
し
ら
…
」
と
心
配
に
な
り
ま

し
た
が
、
全
く
そ
ん
な
事
は
な
く
、
本

人
の
不
注
意
が
原
因
で
し
た
。
あ
る
時

は
消
し
ゴ
ム
が
消
え
て
、
そ
の
代
わ
り

に
謎
の
植
物
が
大
量
に
イ
ン
！
飛
ば
す

と
回
転
す
る
そ
う
で
、
ク
ラ
ス
で
流
行

っ
て
い
る
の
だ
と
か
。
筆
箱
だ
け
で
な

く
連
絡
帳
の
フ
ァ
イ
ル
か
ら
も
出
て
く

る
出
て
く
る
…
！
調
べ
て
み
た
と
こ

ろ
、
こ
れ
は
モ
ミ
ジ
の
種
で
、「
プ
ロ
ペ

ラ
」
や
「
タ
ケ
コ
プ
タ
ー
」
と
呼
ぶ
人

も
い
る
ら
し
い
で
す
。
一
つ
勉
強
に
な

っ
た
母
で
し
た
。

FM GUNMA
アナウンサー

市川�まどか

第3回

『ガタカ』

監督：アンドリュー・ニコル

出演：イーサン・ホーク／ユマ・サーマン／

ジュード・ロウ／アラン・アーキン ほか

1997年／アメリカ

画
面
に
広
が
る
寒
色
の
空
間
。
上
部
か
ら
落
ち

て
く
る
の
は
半
透
明
の
欠
片
（
か
け
ら
）。
続
い

て
、
黒
い
コ
ー
ド
状
の
物
体
。
そ
し
て
、
白
く
、

雪
の
よ
う
に
舞
い
落
ち
る
断
片
。
映
画
『
ガ
タ
カ
』

の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
言
葉
に
な
ら
な
い
ほ
ど
美
し

く
、
ま
た
意
味
深
く
、
そ
し
て
寒
々
し
い
。
こ
れ

ら
は
そ
れ
ぞ
れ
、
人
の
爪
、
毛
、
垢
の
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
だ
。
主
人
公
・
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
は
、
室
内

に
備
え
ら
れ
た
ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ
ー
付
き
焼
却
炉
の

中
で
、自
身
の
遺
伝
子
情
報
特
定
に
つ
な
が
る
「
証

拠
」
を
毎
日
丁
寧
に
且
つ
慎
重
に
洗
い
落
と
し
、

焼
却
処
分
し
て
い
る
。
そ
れ
ら
を
徹
底
的
に
削
が

ね
ば
な
ら
ぬ
理
由
が
彼
に
は
あ
る
の
だ
。

舞
台
は
近
未
来
都
市
。
こ
こ
で
は
遺
伝
子
操
作

で
生
ま
れ
た
人
間
が
「
適
正
者
」
と
さ
れ
、
自
然

分
娩
に
よ
っ
て
長
所
短
所
を
併
せ
持
っ
て
生
ま
れ

た
人
間
は
「
不
適
正
者
」
の
烙
印
を
押
さ
れ
る
。

国
家
に
よ
る
住
民
の
遺
伝
子
情
報
管
理
は
暴
走

し
、
適
正
者
と
不
適
正
者
の
差
別
が
常
態
化
し
て

い
る
よ
う
だ
。
た
と
え
能
力
が
あ
っ
て
も
、
遺
伝

子
的
な
裏
づ
け
が
無
い
限
り
、
夢
を
追
う
こ
と
さ

え
許
さ
れ
な
い
世
界
で
、
不
適
正
者
の
ヴ
ィ
ン
セ

ン
ト
は
適
正
者
の
職
業
・
宇
宙
飛
行
士
に
な
っ
て

宇
宙
を
旅
す
る
と
い
う
夢
を
、
ど
う
し
て
も
諦
め

き
れ
な
い
ま
ま
社
会
を
流
浪
し
て
い
た
。

ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
は
闇
の
代
理
人
を
通
じ
て
、
事

故
で
下
半
身
不
随
と
な
り
、
金
メ
ダ
リ
ス
ト
に
な

る
夢
を
断
た
れ
た
適
正
者
・
ジ
ェ
ロ
ー
ム
と
の
間

で
契
約
を
結
ぶ
。
彼
は
水
泳
界
の
英
雄
で
、エ
リ
ー

ト
中
の
エ
リ
ー
ト
適
正
者
だ
。
条
件
は
ジ
ェ
ロ
ー

ム
の
今
後
の
生
活
を
保
障
す
る
代
わ
り
に
、
ヴ
ィ

ン
セ
ン
ト
が
彼
か
ら
血
液
、
尿
、
髪
の
毛
な
ど
の

生
体
I
D
サ
ン
プ
ル
を
譲
り
受
け
る
こ
と
。
す

べ
て
は
適
正
者
に
成
り
す
ま
し
、
宇
宙
局
で
あ
る

「
ガ
タ
カ
」
へ
入
局
す
る
た
め
だ
。

ガ
タ
カ
内
で
は
遺
伝
子
情
報
が
徹
底
管
理
さ

れ
、
I
D
認
証
も
ま
た
遺
伝
子
情
報
に
よ
っ
て
行

わ
れ
る
が
、
こ
の
成
り
す
ま
し
が
成
功
し
た
こ
と

で
ガ
タ
カ
に
採
用
さ
れ
た
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
は
、
夢

へ
の
道
を
一
歩
一
歩
突
き
進
ん
で
い
く
。
と
こ
ろ

が
、
ガ
タ
カ
内
で
殺
人
事
件
が
発
生
し
、
そ
の
捜

査
の
過
程
で
局
内
に
あ
る
ま
じ
き
「
不
適
正
者
・

ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
」
の
ま
つ
毛
が
見
つ
か
っ
て
し
ま

う
。
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
は
図
ら
ず
も
殺
人
容
疑
者
と

な
り
、
彼
を
追
う
捜
査
の
幕
が
開
く
。

 『
ガ
タ
カ
』
は
、
欠
陥
を
排
除
す
る
た
め
に
社

会
が
暴
走
し
、
結
果
的
に
欠
陥
だ
ら
け
の
社
会
が

で
き
あ
が
る
と
い
う
矛
盾
を
描
く
。
一
方
で
、
こ

の
映
画
は
人
が
人
を
慈
し
む
、
つ
ま
り
慈
愛
が
、

人
の
欠
陥
に
こ
そ
宿
る
と
伝
え
て
く
る
。
ヴ
ィ
ン

セ
ン
ト
は
ま
さ
に
、
科
学
の
暴
走
の
象
徴
と
も
い

え
る
宇
宙
局
内
で
、
人
の
慈
愛
に
救
わ
れ
な
が
ら
、

捜
査
の
網
の
目
を
掻
い
潜
っ
て
い
く
。

戦
争
し
か
り
、
地
球
温
暖
化
し
か
り
、
人
種
問

題
し
か
り
。
暴
走
が
一
般
化
し
た
社
会
、
そ
れ
が

現
代
だ
。
暴
走
が
僕
ら
の
運
命
だ
と
す
れ
ば
、
そ

れ
を
鎮
め
る
の
も
ま
た
運
命
。
僕
ら
に
は
暴
走
を

繰
り
返
し
、
ギ
シ
ギ
シ
と
社
会
を
軋
ま
せ
る
遺
伝

子
が
あ
る
一
方
、「
許
し
」
や
「
愛
」
で
人
の
欠
陥

を
慈
し
も
う
と
す
る
遺
伝
子
も
あ
る
は
ず
だ
。『
ガ

タ
カ
』
と
は
、
実
は
そ
ん
な
S
F
映
画
ら
し
か

ら
ぬ
温
か
み
溢
れ
る
人
類
の
側
面
を
描
い
た
、
一

級
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
映
画
で
も
あ
る
。

 「
寒
色
」
で
始
ま
り
「
暖
色
」
で
終
わ
る
映
画

と
し
て
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
。
不
適
正
者
・
ヴ
ィ

ン
セ
ン
ト
を
乗
せ
た
宇
宙
船
は
支
援
者
た
ち
の
慈

愛
を
背
に
受
け
て
、
土
星
の
衛
星
タ
イ
タ
ン
へ
と

旅
立
つ
。「
適
正
」
か
つ
完
全
な
人
物
を
主
人
公

に
映
画
を
つ
く
る
こ
と
は
難
し
い
。
映
画
も
人
生

も
、
不
適
正
で
不
完
全
だ
か
ら
こ
そ
面
白
い
の
だ
。

《
n
a
b
e
》

かち鳥もちの店�
とり料理たなか

【かち鳥もち】

shibu さん  （前橋市）

私はかち鳥もちはもちろん、ここの唐揚げと手羽先も大好きなので一緒
にテイクアウトしました。子どもたちに「好きなだけ食べていいよ」と
言ったら、「すごく美味しい！」と、かち鳥もちが全て食べられてしま
うという事態になりました。

冷凍生餃子自動販売機�
あっと餃子�安中簗瀬店

（１号機）
【ネギみそ
餃子】

テッシーさん  （富岡市）

販売機の一番左上にあるお勧めと思われる「餃子 ( ネギみそ )1,000 円」
を購入しました。自宅に帰りお酒を飲みながら家族と一緒に食べました。

大衆酒場�炉ばた焼き
�大将

【手羽先から揚げ】

けいらんさん  （高崎市）

スパイスがきいていて甘辛な味付けなので、つまみにピッタリです。 
今回はテイクアウトだったので、今度はお店でゆっくり味わいたいと思
います。

風輪　Fuurin

風輪は拓也 (たくや)、翔司 (しょうじ)
からなる平均身長 185 センチの二人
組歌謡グループ。
林業経験 11 年の拓也とプロ野球選
手を目指していた翔司、異色の経歴
を持つ二人の想いと歌声が風に乗り、
一体感という大きな輪を作ることを
モットーに風輪と命名。

※各施設・店舗の店休日は、社会状況により変更になっている可能性がありますので、事前にご確認ください。
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アンカンミンカン川島 twitter フォロワー募集中！
twitter:「アンカミンカン川島」で検索！
@waaaaa_maaaaa__ 気軽にフォローミー！
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FM GUNMA クイズ企画

「２つに１つ」
放送内でクイズをオンエア！プレゼントご希望の方は、放送をチェックして住所・氏名・年齢・「クイズの答え」を明記の上、FM 

GUNMA クイズ企画２つに１つ係まで！

放送日　8 / 7（月） 応募締切　8/14（月）

8 月の商品「ドローンやミニ四駆、ガンダムのプラモデルなど」 協賛：HOBBY THE TOMY

2023明治安田生命
Ｊ2リーグ　
ザスパクサツ群馬

（8～9月）　

29節 8 / 6（日） 19:00 栃木 SC
31節 8 /20（日） 19:00 ツエーゲン金沢
33節 9 / 3（日） 19:00 FC 町田ゼルビア
33節 9/17（日） 19:00 いわき FC

会場：正田醤油スタジアム群馬

自分の話し方や声に自信がありますか?

FM�GUNMAでは、人前で話す機会が多い方や、ビジネスマナーを身につけたい方、面接

試験にそなえたいと言う皆さんのために「アナウンス講座」を開講しています。ベテラン

講師陣が、滑舌、発声法、呼吸法から話し方の基本、社会人としてのマナーなどをレクチャー

します。また、様々なジャンルの文学作品を声に出して楽しく読んでいく「朗読講座」も

月 2 回開講しています。大学生から社会人まで様々な方が受講しています。見学（有料）

も可能です。詳しくは、FM�GUNMAのHP（https://www.fmgunma.com）内アナウン

スセミナーページをご覧ください。

アナウンス講座「土曜コース」
2022 年 11月～受講のＴ．Ｔさん�（４９歳）

私は子供の学校での PTA 活動にて緊張せず上手に話せるようにと思い受講し
ました。授業を通じて感じたのは、各先生方はみな「褒め上手！で聞き上手！」
言葉で優しく背中を押してくれたり、親身になって聞いてくれます。
アドバイス頂いて新たな発見やちょっとした感動もありました。改めて会話する
事の大切さを学びました。このアナウンスセミナーがより盛り上がっていくこと
を期待します。(^^)

 “FM GUNMAアナウンスセミナー” “FM GUNMAアナウンスセミナー” 受講生の声

� トーク&ナレーション講座
� 水曜 10:30~12:00

　PTA や会議等、人前で話す機会が多い方や、読み
聞かせを行っている方、コミュニケーション力を高め
たい方など、平日の午前中に受講したい方にオススメ
の講座です。

� アナウンス講座
� 木曜 19:30~21:00、土曜 18:00~19:30

　発声・発音・滑舌やアクセント、イントネーション等、
話し方、読み方を基礎から学びます。人前で話す機会
が多い方、ビジネスマナーを身につけたい方、プレゼ
ンや司会をする方、面接試験にそなえたい、プロ司会
者やアナウンサーを目指す方などにオススメです。

� 朗読講座
� 第 2・第 4土曜 10:30~12:00

　児童文学から純文学まで様々なジャンルの文学作品
を対象に、月 2 回全 6 回完結でひとつの作品に取り
組みます。様々な作家の表現力豊かな文章を、声に出
して読んでみましょう。

『POT LUCK』16:00 － 17:50 内
毎週｜ 水｜ 16：38 ～（5 分コーナー）

「GUNMA ものづくり女子の談話室」
提供：群馬県、フジサワ

県内には高い技術を持ったものづくり企業がたくさんあります。この番組

では女性活躍の取り組みを推 進している企業とそこで活躍する女性にス

ポットを当て「現場でどんな仕事をしているのか」「どんな想いで向き合っ

ているのか」「プライベートとの両立」など幅広くインタビュー。「ものづく

り女子」の談話室トークを楽しくお届けします！

8 月 7 日｜ 月｜ 20：00 － 20：55

公開生放送「LACCO TOWER の RADIO TOWER」
場所：スタジオクラブエア
出演：LACCO TOWER

群馬の 5 人組バンド LACCO TOWER の月イチ

レギュラー番組！ 8 月は夏休みということで、ス

タジオクラブエアから 55 分の公開生放送！

お題メール「夏の思い出」も大募集！メンバーが

選んだ 5 名様に Vo. 松川ケイスケさんデザイン

のオリジナル番組ステッカーをプレゼント！

8 月 9 日｜水｜14：00 － 14：55

特別番組「中学生のためのお仕事ブック連動ラジオ」
出演：県内在住の中学生
進行：市川まどか

FM GUNMA とフリーペーパー「フリモ」などを発行する中広が、県内の

中学 2 年生に向けて様々なお仕事を紹介する「中

学生のためのお仕事ブック」を制作しました。

この連動特番では、冊子内に掲載されている企

業を 3 つ紹介！群馬で 働く先輩の声などをお届

けしていきます。

8 月 26 日｜ 土｜ 12：00 － 12：55

特別番組「高崎まつり SPECIAL」
出演：榊原博・市川まどか

8 月 26 日 ( 土 )・27 日 ( 日 ) の 2 日間に渡り開催さ

れる「第 49 回高崎まつり」。FM GUNMA ではお祭

りの見所を紹介する生放送を 55 分に渡りオンエア！

榊原アナはスタジオクラブエアから。市川アナは現地

からの中継でお送りします。

FM GUNMA ニ ュ ー ス サ イ ト・ 報 道 ツ イ ッ タ ー 公 開 の お 知 ら せFM GUNMA ニ ュ ー ス サ イ ト・ 報 道 ツ イ ッ タ ー 公 開 の お 知 ら せ

FM GUNMA 報道担当が取材した群馬のニュースを中心にピックアップして
お届けするニュースサイトと報 道ツイッターを公開しました。フォロー頂け
ますとありがたいです。よろしくお願いします！

ツイッター
FM GUNMA 報道ニュースサイト

https://www.fmgunma.
com/fmgnews/

@fmgunmanews
https://twitter.com/fmgunmanews

みんなで備える

『ＦＭ ＧＵＮＭＡ 防災キャンペーン2023』

「１ＤＡＹ防災特集 」
９/４（月）「WAI WAI Groovin'」「POTLUCK」「news ONE」
災害用メッセージフォームでの投稿訓練（体験 ）企画や各番組での防災をお送りします。

９月 16 日｜土｜ 11：00 － 11：55、12：00 － 12：30

防災特別番組『災害への備え~Save Our Life』
出演：岡部 哲彦、横塚 沙弥加　
リポーター：揚妻由璃子
群馬県総合防災訓練会場からのリポートや防災に役立つ情報等をお送りする予定です。

「防災キャンペーンスポットＣＭ」
９月中、防災に役立つ様々な情報をコンパクトにお届けしていきます。

８月 21 日｜月｜ 14：00 － 14：55

特別番組 『知っておきたい法律の話 SPECIAL』
進行：岡部 哲彦

「FM GUNMA」と「月間 Deli -J」（ 上毛 新 聞ＴＲ）が群馬 県 内の高 校 生にお

届けする高校 生向け 法 律 ハンドブック『知っておき

たい法 律の話』の連 動 企画としてお送りする特別番

組 。 法 律の 知 識 やトラブル 解 決 方 法などを 弁 護 士

のコメントなども交えてお伝えします。

毎週｜ 火 ｜ 15：00 － 15：15

８月１日（火）スタート！

「土佐兄弟のおしごとスタディ！」
パーソナリティ：土佐兄弟
提供：厚生労働省 群馬労働局

人気お笑いコンビ “ 土佐兄弟 ” が、

FM GUNMA に登場！お仕事探しや就職情報など “ おしご

とのあれこれ ” を土佐兄弟のふたりがラジオを通して勉強

する 15 分番組です！道行く人のおしごとのあるあるをご紹

介する “ みんなのおしごとあるある ” のコーナーも！

番組終了後には、群馬ハローワーク LINE で動画を配信予

定！ハローワークの ID を検索して、友だち追加するとご覧

頂けます。

「All�Night」
GEORGIA
ゴリラズなどとのコラボレーションでも知られるロンドン出身
の新 世代エレクトロシンセポップの才 媛、ジョージア。アルバ
ム『ユーフォリック』を発売！

アルバム「Euphoric」より　2023.7.28リリース
BRC740　Beat Records / DOMINO　

August 2023 8 月

「ユートピア」
imase
TikTok で楽曲をバイラルさせた imase が、鳥山明 伝説の名作

『SAND LAND』の映画主題歌に書き下ろした新曲。桐生市在住音
楽プロデューサー mabanua がアレンジを担当。

デジタルシングル　2023.7.7リリース
ユニバーサルミュージック / Virgin Music　

G-Selection August 2023

「To�Legend」
KIE�Anderson
アルバム「うたうたう」より
2023.8.18リリース
TAGO STUDIO RECORDS 
TAKASAKI　TSR-OOO1

2021 年デビューの群馬出身・在住シ
ンガーソングライター。初のフルアル
バムリリース！進化し続ける新たな KIE 
Anderson の今までになかったロック
な曲調のリード曲。

「首輪」
The�Gentle�
Flower.

3rd ミニアルバ ム「Cinema」
より　2023.7.30 リリース

主人公とその周りから起こる物語をさ
まざまな角度から描写した短編映画集
の様なミニアルバム「Cinema」。持ち
味である「愛」をテーマに The Gentle 
Flower. のシネマに映る光景ははたして
どんなものなのか。見せてくれる１枚。

ＰＯＷＥＲ�ＰＬＡＹ FM GUNMA 8 月のパワープレイ！

8 月 11 日｜祝・金｜ 15：00 － 19：55

公開生放送「G ☆ FORCE」in 伊勢崎オートレース場
場所：伊勢崎オートレース場内ソウルステージ
出演：竹村淳矢、櫻井三千代
ゲスト：LACCO TOWER
提供：伊勢崎市

番組の新たな聖地となった伊勢崎オートレー

ス場から、今年も公開生放送が決定しました。

ゲストはもちろん、LACCO TOWER ！「和」

モードでお送りする夏祭りバージョンの五時

間にどうぞご期待ください。
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ROCKERS 2023 ライブ予選開催！ 
第 35 回 FM GUNMA アマチュア音楽祭《ROCKERS 2023》がいよいよスタート！

２次予選（ライブ審査）が８月６日（日）に高崎 REFUGE で、８月 19 日（土）に前橋

DYVER で開催！このライブ予選を勝ち進んだ計８組が 10 月 22 日（日）に美喜仁桐生文化会館 小ホール

で行われる決勝大会に駒を進めます！

観覧について詳しくは FM GUNMA のホームページのロッカーズ特設ページをご覧下さい。

【日程】 ●２次予選（ライブ審査）／計８組が決勝大会出場（各会場４組ずつ）

 　◇８月 6 日（日）高崎 REFUGE

 　◇８月 19 日（土）前橋 DYVER

 ●決勝大会

 　◇ 10 月 22 日（日）美喜仁桐生文化会館 小ホール




